
Patroni Evropy 
sv. Benedikt z Nursie (6. století)  
Otec západního mnišství. Vytvořil pravidlo života shrnuté v heslu „Modli se a pracuj“, které 

propojilo modlitbu s poctivou manuální i duševní prací. 
Založil řád benediktinů. Jeho kláštery se staly centry vzdělanosti a kultury, mniši i učili lidi 

pokročilému zemědělství. 
sv. Cyril (9. století) 
Vzdělaný filolog, jazykovědec a filosof ze Soluně (původním jménem Konstantin). Na Velkou 

Moravu přišel se svým bratrem v roce 863 na pozvání knížete Rostislava. Pro slovanský 
jazyk vytvořil vůbec první písmo hlaholici, z níž se později vyvinula dnešní azbuka.  

Přeložil do staroslověnštiny klíčové části Bible a bohoslužebné texty. V Římě obhájil 
staroslověnštinu jako bohoslužebný jazyk a dokázal, že víra má mluvit srozumitelnou řečí 
daného národa. 

sv. Metoděj (9. století) 
Starší bratr Cyrila, původním povoláním právník. Stal se prvním moravsko-panonským biskupem. 

Sestavil první slovanský právní zákoník a po smrti svého bratra dokončil překlad celé 
Bible do staroslověnštiny. 

Projevil obrovskou vytrvalost, když čelil intrikám a věznění ze strany franských biskupů. Pevně 
ukotvil křesťanskou víru, právo a církevní organizaci na našem území. 

sv. Kateřina Sienská (14. století) 
Odvážná italská mystička. Ačkoliv neměla formální vzdělání, psala hluboká teologická díla a 

vyjednávala s nejmocnějšími vládci své doby. 
Má titul učitelka církve. Zásadně se přičinila o to, že se papež po dlouhých desetiletích vrátil z 

francouzského Avignonu zpět do Říma. 
sv. Brigita Švédská (14. století) 
Švédská šlechtična, matka osmi dětí, mystička a zakladatelka řeholního řádu. Cestovala po 

Evropě, otevřeně kritizovala zlozvyka své doby a psala výzvy panovníkům i papežům. 
Ukázala, že hluboký duchovní život, odvaha pojmenovávat problémy a veřejná aktivita se mohou 

propojit. 
sv. Terezie Benedikta od Kříže / Edith Stein (20. století) 
Německá filosofka židovského původu. Po hledání pravdy přijala křest, stala se řeholnicí a byla 

zavražděna nacisty v koncentračním táboře v Osvětimi. 
Propojila moderní filosofii s křesťanskou vírou. Je symbolem hledání pravdy, věrnosti svědomí a 

obhajoby lidských práv v nejtěžších časem. 
 
Významní čeští světci 
sv. Ludmila (10. století) 
První česká světice a babička sv. Václava. Přijala křesťanství na počátku našich dějin a kvůli 

mocenským sporům byla uškrcena na hradě Tetíně. 
Je vzorem křesťanské výchovy a rodiny. Vychovala sv. Václava ve víře a spravedlnosti, čímž 

zásadně ovlivnila směřování českého státu. 
sv. Václav (10. století) 
Český kníže, který byl na svou dobu mimořádně vzdělaný. Osobním příkladem pomáhal chudým, 

stavěl kostely a byl zákeřně zavražděn vlastním bratrem Boleslavem ve Staré Boleslavi. 
Hlavní patron českého národa. Ukázal ideál panovníka, který nespoléhá jen na sílu a moc, ale na 

spravedlnost, milosrdenství a odpuštění. 
sv. Vojtěch (10. století) 
Druhý pražský biskup z rodu Slavníkovců. Zcestovalý vzdělanec, který v Čechách narážel na 

pohanské zvyky a zemřel jako mučedník při misii u pohanů. Je patronem i Polska. 
Založil v Břevnově nejstarší mužský klášter v Čechách, bojoval proti obchodu s otroky. 
sv. Prokop (11. století) 
Český poustevník a zakladatel Sázavského kláštera. Udržoval v Čechách staroslověnskou 

liturgickou tradici. 
Patří mezi významné zemské patrony. Uchovával odkaz sv. Cyrila a Metoděje a propojoval 

západní a východní křesťanskou kulturu. 



sv. Anežka Česká (13. století) 
Přemyslovská princezna, která odmítla nabídky k sňatku od nejmocnějších evropských 

panovníků, aby se mohla plně věnovat službě nemocným a chudým. 
Založila v Praze rozsáhlý špitál a klášter a stala se zakladatelkou Křižovníků s červenou hvězdou 

původního českého řeholního řádu. Dopisovala si se sv. Klárou. 
sv. Jan Nepomucký (14. století) 
Pražský kněz a právník. Po krutém mučení byl z příkazu krále svržen z dnešního Karlova mostu 

do Vltavy, je patronem mostů a vod. 
Je symbolem věrnosti svému svědomí, ochrany mlčenlivosti, patron zpovědního tajemství. 
sv. Zdislava z Lemberka (13. století) 
Šlechtična ze severních Čech, matka rodiny a obětavá pečovatelka o chudé, nemocné a 

pocestné. Proslula svou nezištnou pomocí a schopností uzdravovat. 
Je patronkou rodin a manželství. Založila nemocnice i kláštery a stala se symbolem milosrdné 

lásky v každodenním rodinném životě. 
sv. Jan Nepomuk Neumann (19. století) 
Rodák z Prachatic, odešel jako misionář do Severní Ameriky. Stal se biskupem ve Filadelfii a 

organizoval život církve pro tisíce nových přistěhovalců. 
První svatořečený americký biskup s českými kořeny. Založil rozsáhlou síť katolických škol a 

významně rozvinul církevní školství a péči o přistěhovalce v USA. 
 
Zakladatelé významných řádů 
sv. František z Assisi – Františkáni (13. století) 
Syn bohatého obchodníka opustil majetek a zvolil život v dobrovolné chudobě, radosti a lásce ke 

všemu stvoření. 
Založil řád žebravých mnichů. Vrátil do církve jednoduchost, bezprostřední lásku k přírodě a 

službu těm nejchudším přímo v ulicích. 
sv. Klára z Assisi – Klarisky (13. století) 
Mladá šlechtična z Assisi, která pod vlivem sv. Františka tajně opustila rodinu, zřekla se 

obrovského bohatství a zvolila život v radikální chudobě, skromnosti a tiché modlitbě. 
Založila ženský řád klarisek, chudých paní. Stala se první ženou v historii církve, která sama 

napsala schválenou řeholi pro svůj řád, v níž u papeže vybojovala právo žít zcela bez 
majetku. 

sv. Dominik – Dominikáni (13. století) 
Španělský kněz, který pochopil, že víru je potřeba předávat srozumitelně a s pomocí rozumných 

argumentů. 
Založil řád kazatelů. Propojil řeholní život s hlubokým studiem teologie a logiky, čímž 

zakladatelsky ovlivnil rozvoj evropských univerzit a vědy. 
sv. Ignác z Loyoly – Jezuité (16. století) 
Bývalý voják, který po těžkém zranění prošel vnitřní proměnou a sestavil propracovaný systém 

duchovního cvičení. 
Založil Tovaryšstvo Ježíšovo (jezuité). Řád přinesl moderní systém školství, vědecký výzkum a 

šíření křesťanství po celém světě. 
sv. Jan Bosco – Salesiáni (19. století) 
Italský kněz (oslovovaný jako Don Bosco – pan Bosco), zasvětil celý život výchově opuštěné, 

chudé a ohrožené mládeže v době překotného rozvoje průmyslu. 
Založil řád salesiánů. Vytvořil moderní „preventivní výchovný systém“ založený na lásce, rozumu 

a náboženství, který pomáhá mladým lidem a dětem po celém světě. 
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