Cyrilometodijské gymnéazium a &dni odbornéa skola pedagogické Brno, Lerchova 6® B0200

Kurz vodni turistiky - VLTAVA 2015

Zé&kladni informace o kurzu:

vodacky kurz je uten gedevsim studefin sedmého iku gymnazia, kié maji zajem se né&it
zéklady sjizdni fek na kanoi weskych podminkéch (obtiznost ZWB az WW Ijipadre se v
dovednostech zdokonalit

Termin: 1. —-5.6.2015

Sraz 1.6. ve vestibulu hl.vlak.nadrazi v Bra 6:50!

Odjezd: 1.6. z Brna hl.vlak.nadrazi v 7:20 R668@eskych Budjovic (a dale Os8117 do Zlaté
Koruny

Prijezd: 5.6.2015 do Brna hl.vlak.nadraz{L8:35 R667

Zpiuasob dopravy:tam i zgt vlakem

Harmonogram kurzu:

1.Den: gijezd do kempu, vy dvojic, prakticka cwieni zasad bezpeosti a prvni pomociipvodni
turistice, zakladni techniky jizdy na kanoi

2.Den: spluti prvniho Useku — Zlata Koruna-BorSov

3.Den: spluti druhého Useku — Vyssi Brod-Piskovna

4.Den: splutiietiho tseku — Piskovrizesky Krumlov

5.Den: spluti posledniho Useku, zhodnoceni kumzévaat donmi — Cesky Krumlov-Zlata Koruna

Ubytovani: kazdy den v kempech (tati&tich) ve vlastnich nepromokavych stanech (kakehy
expedice si zajisti do skupiny stan). VSechny kefgpy vybaveny socialnim #iaenim, moznosti
zékladniho stankového &drstveni a pitnou vodou.

Nutné véci s sebouirychleschnouci obteni do lod (Sug’dkova ¥trovka, plavecké Sortky, dlouhé
Sug’aky nebo termopradlo) a pevna obuv (naparé tenisky — bez obuvi nebo v sandalech nikoho
do locE nepustime!!!, kdo m& moznost svého neoprénovébouodele doportdeno zejménaip
negizni paasi, jinak moznost za poplatekj@t pti casném oznameni vedoucimu kurzu). &o0d
padla, vesty aiflby zaji&'uje Skola. Obl&eni do kempu i do néfznivého pdasi. Karimatku a
spacak. Svitilnu a ndhradni baterie. Doklad totsfireokartu poji&ince ZP (st& kopie). Riméieny
ale dostatény obnos v hotovosti na jidlo a piti podle stravdeh navyki a zpisobu stravovani
(vareni si vlastniho jidla nebo koupeného), poplatkgmpech (cca 30 #den), pop. navstévu
vSeobec# kulturné podivuhodnych mist (zadmky, hrady, kl4Stery..). &éha piti (dobra je i
nerozbitna termoska). Repelenttiigpavek proti hmyzu. Opalovaci krém s vysokych daéth
ochrany proti slunci. ¥ci osobni hygieny. Vodaci si budou brat dodgeh nejnutijsi véci,

pieprava ostatnich zavazadel do cilovych i&Bdoude zajidina autem. Nutné je mit vSak jen jedno
zavazadlo do vlaku (nejlépe noSené na zadech).

Nezbytna potvrzeni (viz giloha):
1) v¢asné odevzdani zavazniéhpaSky a zaplaceni zalohy
2) potvrzeni o zdravotni Zigobilosti studenta
3) potvrzeni o bezinfalosti
4) v nezletilosti studenta/ -ky souhlas rédnebo zakonnych zastups vyslanim studenta
na vodacky kurz
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Stravovani: v mistnich kempech a taligtich na vlastni naklady nebo ze svych zasob.

Cenové néklady:ucastnici hradi fedemcastku 1500,- K (z toho zalohu 500,-Kdo 30.4.2015), ve
které je zahrnuta cesta tam egpijceni a peprava lodi a bezpeostnich prvk (prilby, vesty).
Zpiasob uhrady: nadet Skoly nejpozgi do: 24.5.2015!!
Udaje pro platbu:
¢.0..  27-459650277/0100
vs: 0106050615
spec.s.: datum narozeni studenta {123081999)
Ostatni naklady spojené se stravovanim, poplatigmpech a dalSi si hradiastnici sami

Pedagogické zajisni:
Vedouci kurzu a zdravotnik: Lukas Synek, emaileky@cmsps.cz, mobil:739 389 174
Pedagogicky doprovod: Tereza Zatloukalova, ematlomkalova@cmsps.cz

S podminkami a zaji&im kurzu byli seznameni a souhlasi:

Vedouci pedmétove komise TV: Mgr. Jana Bielena: datum a podpis:

Reditel $koly: Mgr. MgA.et MgA. Span Policer datum a podpis:

ZAVAZNA P RIHLASKA NA KURZ VODNI TURISTIKY — VLTAVA

2015
Jméno a [Fijmeni studenta/-ky:..
Emails. ..o Mobllnl telefon
Adresa trvalého pobytu:..
Telefonni kontakt na rodlce matka ........................... (6] (=]

ProhlaSuiji, Ze jsem plavec.

Souhlasim se svojiasti na kurzu. Byl/-la jsem seznamen s podminkamzika zavazuji se
je plnit.

Z&lohu na kurz (500,- zaplatim do 30.4.2015. Zbytékstky do celkové vySe 1500,¢K
se zavazuji uhradit naét Skoly do 24.5.2015.

Datum a podpis studenta/-ky/zakonného zastupce:

PRILOHA — POT REBNE FORMULA RE:
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Cestné prohlaseni roddi/zakonnych zastupé

Potvrzeni o bezinfeknosti

ProhlaSuiji, Ze:
- oSetujici leka nenaidil :

zmeénu rezimu

- student/-ka nejevi znamky akutniho onentmérihoreka, piijem, nevolnost apod.)

- okresni hygienik ani oSetjici Ieka nendidil piihlaSenému/-é karanténni ofeati

- (Ucastnik kurzu nef8el v poslednich 14 kalenisch dnech fed odjezdem na kurz do styku
s 0sobou (osobami) nemocnou (nemocnyr@npsnou chorobou nebo jinym infekm

onemocgnim, gipadreé podezelou z nakazy
ProhlaSuiji, Ze se @&iimize ztastnit pobytu v firok, a také i s timto souhlasim.

V piipact vazného onemoéni studenta/studentky nebé pazném poruserfadu Skoly zajistim na

vlastni naklady odvoz dite.

Podpis rodie
nebo zak. zastupce

Voo dne o
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POSUDEK O ZDRAVOTNI ZP USOBILOSTI OSOBY

Jméno a gjmeni 0soby........coi i, Datumnar..................
01 e LTI (o - PR
Posuzované ditk (&asti na kurzo/ODNI TURISTIKY

- je zdravotg zpisobila

- neni zdravot#é zpisobila

- Je zdravot# zpisobila za podminky (s

(00 0= 110 2 TS

Potvrzuji, ze vySe jmenovana osoba
- se podrobila stanovenym pravidelnygkovanim
- matrvalou kontraindikaci proticgovani
(EYRIATUR) e e e
- Jealergickana............coo i
- dlouhodols uziva léky (typ, druh/davka)
Dale upozafiuji na zdravotni problémy nebo jiné okolnosti, neré& je teba brat zvlastniretel:



