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vymezi pfedmét a metody socialni psychologie a moznosti jejich
vyuziti v praxi;

charakterizuje proces socializace, jeho rizna prostredi a
mechanismy;

objasni proces socialniho uceni a socializacni vyvoj;
charakterizuje rizné druhy socialnich skupin a objasni dynamiku
skupinovych proces, dolozi je konkrétnimi pfiklady (ze
Skolniho, sportovniho nebo volno¢asového prostiedi, z
kazdodenniho Zivota, z knihy, filmu aj.);

vysvétli proces vytvareni a ovliviiovani postoj;

objasni proces socialni percepce, identifikuje na konkrétnich
prikladech a modelovych situacich chyby, pfedsudky a
stereotypy v posuzovani Clovéka a moznosti jejich ovliviiovani,
zejména u déti;

vymezi pojmy socialni komunikace, verbalni komunikace,
nonverbalni komunikace a komunikace ¢inem;

na pfikladech uvede nejcastéjsi chyby v socialni a pedagogicke
komunikaci;

pouziva zakladni komunika¢ni dovednosti, zakladni techniky
verbalni a neverbalni komunikace v€etné prace s hlasem v
riiznych komunikativnich situacich;

rozliSi na pfikladech projevy asertivniho a neasertivnino nebo
direktivniho a nedirektivniho zplsobu chovani;

socializace, prostfedi, role, uc¢eni,
postoje

socialni percepce, skupiny
komunikace

asertivita, resSeni konfliktd
socializace handicapu

PL1 | Obecna psychologie psychologie jako véda, metody PT — ObCan v demokraticke
— objasni pfedmét psychologie a jeji discipliny, na pfikladech psychické procesy, stavy, spolecnosti, PT — Clovek a
uvede jeji praktické vyuziti; vlastnosti Zivotni prostredi, PT — Clovék a
—> spravné uziva odbornou terminologii, vysvétli zakladni poznavaci procesy, pozornost svét prace, PT — Clovék a
psychologické pojmy; pamét, uceni, vlle, motivace, emoce | digitalni svét
— charakterizuje psychologické jevy, jejich propojenost a funkce v | 0sobnost, temperament, charakter,
lidské psychice; inteligence
— popise strukturu osobnosti;
PL2 | Vyvojova psychologie vyvojova psychologie PT — Ob&an v demokratické
— charakterizuje jednotliva obdobi psychického vyvoje osobnosti, rané détstvi spolecnosti, PT — Clovék a zivotni
vymezi pojem identita ¢lovéka; pfedskolni a mladsi skolni vék prostredi, PT — Clovék a svet
— objasni Zivotni cyklus ¢lovéka, jeho faze a zmény; adolescence prace, PT — Clovék a digitalni
— uvede &initele ovliviiujici osobnost a chovani &lovéka; dospélost, seniorsky vek svet
PL3 | Socialni psychologie socialni psychologie PT — Ob&an v demokratické

spoleénosti, PT — Clovék a
Zivotni prostfedi, PT — Clovék a
svét prace, PT — Clovék a
digitalni svét




— - identifikuje konfliktni situace a rozpozna jejich zjevné pficiny,
navrhuje moznosti jejich feSeni a pfedchazeni konfliktnim
situacim;

— - charakterizuje specifika chovani a prozivani Clovéka s
postizenim; doloZi je pfiklady ze spoleCenské nebo Skolské
praxe;

PL4

Pedagogicka psychologie

— vymezi pfedmét pedagogické psychologie a jeho vztah k
pedagogice a psychologii;

— vysvétli funkci a vyznam uceni, uvede Cinitele ovliviujici proces
uceni; charakterizuje zakladni druhy, styly a metody uceni;

— vysvétli vyznam motivace a jeji vyuziti v pedagogické Cinnosti,
uvede druhy motivace a faktory ovliviujici motivaci zaka;
hodnoti ucinnost nékterych motivacnich faktor( (Uspéch,
odmeény, tresty aj.) ve Skole i ve spole€nosti;

— navrhne zpUsob motivace pro danou pedagogickou situaci;

— uvede moznosti pozitivniho ovliviiovani vztahu ditéte ke Skole;

Patopsychologie a psychologie zdravi

— charakterizuje vybrané poruchy osobnosti a chovani a moznosti
jejich ovliviiovani, zejména z hlediska Skoly;

— charakterizuje psychosocialni aspekty zavislosti, nasilného
chovani, nezaméstnanosti, socialni chudoby a vylouceni; na
pFikladech ukaze, jak Ize tyto problémy feSit a kdo se na jejich
fedeni podili;

— objasni syndrom obéti domaciho nasili nebo jiného trestného
¢inu a uvede zasady bezpecného chovani v rizném kontextu;
vysvétli, k ¢emu slouzi linky bezpedi;

— charakterizuje psychosocialni problémy ¢lovéka se zdravotnim
postizenim nebo zavaznym onemocnénim, zejména ve vztahu k
praci pedagogickych pracovniku;

— charakterizuje specifika chovani a prozivani ¢lovéka v naro¢né
socialni situaci; dolozi je pfiklady ze spoleéenské nebo Skolské
praxe;

— vysvétli pojmy stres a syndrom vyhofeni, uvede jejich pfiznaky,
popiSe nékteré zplsoby prevence a vyrovnavani se s naro¢nymi
Zivotnimi situacemi;

— osvojil si zasady dusevni hygieny pfi praci a u€eni a vybrané
relaxacni techniky a metody;

— ovlada vybrané techniky pro sebereflexi a poznavani vlastni
osobnosti;

pedagogicka psychologie

proces ucéeni, motivace, hodnoceni
patopsychologie a psychologie
zdravi

krize, krizova intervence

rizikové chovani

zavislosti

sy CAN

stres, sy vyhovofeni, dusevni hygiena,
sebereflexe

poruchy osobnosti

PT — Obc&an v demokratické
spoleénosti, PT — Clovék a
Zivotni prostiedi, PT — Clovék a
svét prace, PT — Clovék a
digitalni svét







