Cyrilometodé&jské gymnazium
a stiedni odborna skola
pedagogicka Brno

PROFILOVA MATURITNi ZKOUSKA Z PREDMETU TELESNA VYCHOVA
- PREDSKOLNi A MIMOSKOLNi PEDAGOGIKA

Sklada se ze dvou ¢asti — praktické a Ustni: kazdd z nich je hodnocena 30 bodly.
PRAKTICKA ZKOUSKA

Prakticka ¢ast maturitni zkousky z télesné vychovy se sklada z metodického vystupu a z odborné ¢asti. Zak prokaze své
dovednosti v oblasti didaktiky a metodiky prace s détmi a schopnosti vyuzit prostfedky télesné vychovy v pedagogické
praci.

Celkova doba praktické casti maturitni zkousky je 35 minut. 30 minut trva metodicky vystup (20 minut vystup a 10
minut reflexe vystupu) a 5 minut odborna ¢ast.

Metodicky vystup

Zaci predvedou metodicky vystup z predskolni a mimoskolni pedagogiky ve vékovém obdobi dle vlastni volby. Vystup
konaji na téma, které si losuji z predem danych témat. Vystup musi obsahovat prvky alespon jedné ze zbyvajicich
vychov (Hv, Vv, Dv) nebo gramotnosti, pficemz hlavni ¢ast zaujima télesna vychova. V hodnoceni je kladen didraz na
zpUsob organizace, vékovou pfimérenost, dodrzovani metodickych postupl, Grovenn a kvalitu pfedvedenych
dovednosti a jazykovy projev. Zak zpracuje svij vystup do metodického listu, ktery odevzda zkoudejicimu tyden pred
kondanim praktické ¢asti maturitni zkousky.

Témata metodickych vystupt
1. rocni obdobi (a Zivly)

2. pfiroda (zvirata a rostliny)

3. ja a moji blizci

4. vécikolem nas

5. zdravi a bezpecnost

6. femesla a povolani

7. slavnosti a tradice (Vanoce, Velikonoce, olympijské hry...)
8. narody a jejich kultury

9. doprava a cestovani

10. pohadkovy svét

Odborna ¢éast
74k prokaze zdatnost ve tfech oborech télesné vychovy.

Z kazdého oboru si mlze vybrat konkrétni nabizenou disciplinu, kterd bude presné specifikovand a zak bude
informovan o limitech a zplsobu hodnoceni daného ukolu.

Témata k prokdazani zdatnosti v télesné vychové

1. Gymnastika: prostna cvieni— hrazda — kruhy — aerobik/tanec
2. Atletika: béh 60 m —béh 800 m — skok do dalky — vrh kouli — hod mi¢kem
3. Sportovni hry: volejbal —florbal —fotbal — basketbal



Dil¢i hodnoceni praktické ¢asti z télesné vychovy:

Metodicky vystup — 18b. (minimum 6b.)

Odborna c¢ast — 12b. (minimum 4b.)

K Uspésnému splnéni praktické c¢asti je potreba ziskat v obou dil¢ich ¢astech uvedené minimum bodd.

Vyborné 30-26
Chvalitebné 25-20
Dobre 19-15

Dostatecné 14-10
Nedostatecné 9-0

USTNi ZKOUSKA

V hodnoceni profilové zkousky se sleduji nasledujici oblasti:
- schopnost uplatfiovat osvojené poznatky a dovednosti, tvofivost, napaditost
- zvladnuti daného tématu
- zakladni poznatky z oblasti didaktiky télesné vychovy
- pouziti spravné odborné terminologie
- samostatny a souvisly projev na dané téma

Diléi hodnoceni tstni zkousky z télesné vychovy:

Vyborné 30-26
Chvalitebné 25 -20
Dobre 19-15

Dostatecné 14-10
Nedostatecné 9-0

Celkové hodnoceni profilové zkousky z télesné vychovy:

vyborné 60— 51 bodli
chvalitebné 50— 40 bodu
dobre 39— 29 bod

dostatecné 28— 20 bodu
nedostatecné 19 —0 bodu

Zak uspél u maturitni zkousky z télesné vychovy, pokud je v obou ¢astech (praktickd a Ustni) hodnocen
stupném maximalné dostatecnym.

V Brné 15. dubna 2026 predmétova sekce télesnd vychova
Mgr. Kristyna Honkova



