Cyrilometodéjské gymnazium
a stfedni odborna skola
pedagogicka Brno

Zadani praktické casti maturitni zkousky z télesné vychovy
pro obor Predskolni a mimoskolni pedagogika (75-31-M/01)

Praktickd ¢ast maturitni zkousky z télesné vychovy se skldda z metodického vystupu a z odborné ¢asti.
Zak prokaze své dovednosti v oblasti didaktiky a metodiky prace s d&tmi a schopnosti vyuZit prostiedky télesné
vychovy v pedagogické préci.

Celkova doba praktické ¢asti maturitni zkousky je 30 - 35 minut. 25 minut trvd metodicky vystup (20
minut vystup a 5 minut reflexe vystupu) a 5 - 10 minut odborna ¢ast.

V meésici fijnu probéhne losovani tématu metodického vystupu a tématu odborné ¢asti.

U prokdazdani zdatnosti v odborné casti télesné vychovy se doba trvani zkousky bude lisit podle vylosovaného
tématu.

Metodicky vystup

Zaci predvedou metodicky vystup z predskolni a mimogkolni pedagogiky ve vékovém obdobi (dle
vlastni volby). Vystup konaji na téma, které si losuji z predem danych témat. Vystup musi obsahovat prvky
dvou ze tti zbyvajicich vychov (Hv, Vv, Dv) pfi¢emz hlavni ¢ast zaujima télesna vychova. V hodnoceni je
kladen ddraz na zplsob organizace, vékovou pfimérenost, dodrzovani metodickych postup(, Uroven a kvalitu
predvedenych dovednosti a jazykovy projev. Zak zpracuje sviij vystup do metodického listu, ktery odevzda
zkousejicimu tyden pfed konanim praktické zkousky.

Témata metodickych vystupa

ro¢ni obdobi (a Zivly)
pfiroda (zvitata a rostliny)
ja a moji blizci

véci kolem nas
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5. zdravi a bezpecnost
6. femesla a povolani

7. slavnosti a tradice (Vanoce, Velikonoce, olympijské hry...)
8. narody a jejich kultury

9. doprava a cestovani

10. pohadkovy svét



Odborna c¢ast

Zak prokaze zdatnost v oboru télesné vychovy, ktery si vylosuje spole€né s tématem pro metodicky vystup.
Kazda disciplina bude presné specifikovana a Zak bude informovan o zplsobu hodnoceni daného tkolu.

Témata k prokazani zdatnosti v télesné vychove

gymnastika — prostna cviceni
gymnastika — hrazda
gymnastika — kruhy
atletika — béh 60 m
atletika — béh 800 m
atletika — skok do dalky
sportovni hry —volejbal
sportovni hry — florbal
sportovni hry — fotbal
sportovni hry — basketbal
tanecni sestava

sestava aerobic
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