Trikralovy kolac (Galette des Rois)

Ttikralovy kolac¢ je kola¢ peceny k oslavé svatku Epifanie (Zjeveni Pan¢, lidové Tti
krala) a tradi¢né prodavany a konzumovany nékolik dnti pfed a po tomto svatku, slaveném 6.
ledna. Nejrozsitenéjsi podobu tiikralového kolace, spole¢nou pro celou Francii, predstavuje
kolac z listového tésta, ktery se poté, co je upecen v troubé, podava s dzemem; miize se také
pfipravit s nejriiznéj$imi piichutémi: s kofenim, ovocem, Slehackou, cokoladdou... Na zapadé
zem¢ vSak mtizeme najit i kolace ze slaného tésta.

Podle tradice se v obdobi svatku Epifanie uskutectiuje ,,hledani krala*: do kolace se
zapece figurka zvana ,,féve* a osoba, ktera ji v kolaci pii jidle najde, se stava kralem dne a ma
pravo toho dne nosit na hlavé korunu dle fantazie. Figurku piedstavuje fazole nebo bob,
kterou kolem roku 1870 nahradila keramicka ¢i porcelanova figurka.

Pivodné byly figurky inspirovany ptibéhem Tii krald a narozenim Jeziska, takze je z
nich mozné sestavit minibetlém. Dnes jsou témata libovolna - od zimnich sporti pies hlavy
francouzskych panovnikli nebo symbolickych postavicek zemi celého svéta pres kycovité
figurky z Disney produkce aZz po aktudlni novinky ve filmové tvorbé. V levnéjSich verzich
koléace jsou figurky plastové.

Celé série figurek se ve vanocnim obdobi daji zakoupit i samostatné bez kolace a
jejich sbirani je ve Francii dost rozsifené — néco jako sbirani znamek nebo minci. Clovek,
ktery sbira tyto figurky, se nazyva favophil od slova ,.féve”. Dokonce existuje i muzeum, kde
je vystaveno na 10 000 kusu téchto féve.

K porcovani kolace se poji zdbavna tradice. Kola¢ se rozkrajel na tolik dilt, kolik bylo
stolovnikt plus jeden dil navic, ktery se jmenoval Bozi dil nebo dil Panny Marie a byl uréeny
pro prvniho chudého pocestného, ktery do domu pftiSel. Také se pocitalo s kouskem pro
nepiitomné — syna v armadé ¢i rybare, ktery byl na mofi. Jejich dil se schovaval do spize nebo
do truhly na mouku, a pokud dlouho vydrzel a nedali se do ného moli a nezplesnivél, bylo to
dobré znameni.

Dnes se jiz dily navic nekraji (chudi sice nevymizeli, ale jizZ nejsou pocestnymi),
nicméné zustava ritudl rozdélovani porci, ktery je velmi oblibeny u déti. Kdyz je kolac
naporcovany, tak nejmladsi dité zaleze pod stil a pokazdé, kdyZ se ukaZe na urcity dil, tak
dit¢ zpod stolu fekne jméno jednoho ze spolustolovnikli, kterému je pak pfislusny dilek
urceny.

Je to kvili jiz zminéné figurce, zapecené v kolaci. Ten, kdo ji najde, stava se na cely
den kralem a nasadi si zlatou papirovou korunku, ktera se s kolac¢em prodava. Tato osoba pak
ma koupit pfisti ttikralovy kola¢. Vzhledem k tomu, Ze korunku budete muset sami poftidit, je
nejlepsi zapojit mladsi déti, aby samy né&jakou zhotovily nebo ji kupte v papirnictvi. Co se
tyCe zapecené ,feve“, muze to byt fazole nebo tieba malicky zvoneCek ¢i keramicka
hvézdicka.



