Cyrilometodéjské gymnazium
a stfedni odborna skola
pedagogicka Brno
o

Smeérnice k zajisténi bezpecénosti a ochrany zdravi zaku i
zameéstnancu Skoly a funkéni organizace Skolnich akei

Uvodni ustanoveni

Pro bezpecnost a ochranu zdravi pfi vychové a vzdélavani zakd ve Skole ma vykon dohledu nad
¢innosti zakli mimoradny vyznam, konkrétni Ukoly a podrobnosti v péci o bezpecnost a ochranu
zdravi a v jejich ramci i ukoly dohledu nad Zaky Skoly stanovi obecné platné pravni predpisy.

Cl.-1

Predmét a rozsah upravy, organizace akci

(1) Tato smérnice stanovi postupy vedouci k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi zakl ve skole a
funkéni organizace $kolnich akci. Je uréena pro zaky a zaméstnance CMGaSOSPg Brno.

(2)

Vedouci akce pfeda fediteli v dostateéném predstihu ke schvaleni plan celé akce, trasu, ¢asovy
harmonogram, predbézny program, seznam ucastnikli, pedagogicky doprovod. Ve spolupraci se
zdravotnikem Skoly zajisti lékarnicku.

(3)

Po skon&eni akce vedouci akce vypracuje zavérecnou zpravu o pribéhu akce.

Cl.2

Predchazeni rizikiim

(1) Skola zajistuje bezpe&nost a ochranu zdravi Zak( pfi vzdélavani, vychové a &innostech s ni pfimo
souvisejicich a pfi poskytovani Skolskych sluzeb.

K zabezpeceni tohoto ukolu Skola pfijima na zakladé vyhledavani, posuzovani a zhodnocovani rizik
spojenych s ¢innostmi a prostfedim opatreni k prevenci rizik. Pfi stanoveni konkrétnich opatfeni bere
v Uvahu zejména mozné ohrozZeni zakl pfi vzdélavani v jednotlivych pfedmétech, pfi pfesunech
zaka v ramci Skolniho vzdélavani a pfi u€asti zaka Skoly na rlznych akcich pofadanych Skolou.
Zaroven prihlizi k véku zaku, jejich schopnostem, fyzické a duSevni vyspélosti a zdravotnimu stavu.

(2) Skola seznamuje zaky s nebezped&im ohrozujicim jejich zdravi tak, aby bylo dosaZeno kli¢ovych
kompetenci vztahujicich se k ochrané zdravi zakl a jejich bezpecnosti. Ochrana zdravi a
bezpecnost je soucasti vychovy ke zdravému zivotnimu stylu a zdravi Clovéka, chapanému jako
vyvazeny stav télesné, dusevni a socialni pohody. Jedna se o nadpfedmétove téma, jehoz soucasti
je mimo jiné dopravni vychova, ochrana &lovéka za mimofadnych udalosti, problematika prvni
pomoci a urazll, prevence socialné patologickych jevd, ochrana pfed sexualnim zneuzivanim atp.

(3) Skola je pfi vzdélavani a pfi &innostech s nim pfimo souvisejicich a pfi poskytovani $kolskych
sluzeb povinna pfihlizet k zakladnim fyziologickym potfebam zaku a vytvaret podminky pro jejich
zdravy vyvoj a pro pfedchazeni vzniku socialné patologickych jeva.

(4) Skolni fad upravuje podrobnosti k vykonu prav a povinnosti Zak( a jejich zakonnych zastupcl a
podminky zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi zaku a jejich ochrany pfed rizikovym chovanim
véetné projev diskriminace, nepiatelstvi nebo nasili. Skolni fad zvefejni Feditel na pfistupném misté
ve Skole, prokazatelnym zpusobem s nim seznami zaméstnance a zaky skoly a informuje o jeho
vydani a obsahu zakonné zastupce nezletilych zaku.



Cl. 3

Povinnosti zaka

Z4ci jsou povinni na Useku zajisténi bezpeénosti a ochrany zdravi zejména:

(1) dodrzovat Skolni a vnitini Fad a pfedpisy a pokyny Skoly k ochrané zdravi a bezpecnosti,
s nimiz byli seznameni

(2) plnit pokyny zaméstnancu $koly vydané v souladu s pravnimi pfedpisy a Skolnim Fadem.

Cl.4

Omezeni pro €innost zaku

(1) Skola mGze mladistvé Zaky zaméstnavat pouze &innostmi, které jsou pfimérené jejich fyzickému
a rozumovému rozvoji a poskytuji jim pfi téchto Cinnostech zvySenou pédi.

Cl.5
Zdravotni predpoklady

jejich zdravotni zpUsobilosti pro pfislusny obor vzdélani.

(2) Pro ucCast na nékterych vzdélavacich cinnostech S$koly, napfiklad na sportovnich a
télovychovnych akcich, vyuce plavani nebo lyzafském vycviku, Skola mlze vyzadovat prokazani
zdravotni zpusobilosti, kterou posuzuje a posudek vydava prakticky |ékar pro déti a dorost. Prakticky
I€ékarF pro déti a dorost, ktery dité registruje, v posudku dale uvede, zda se dité podrobilo stanovenym
pravidelnym oCkovanim nebo ma doklad, zZe je proti ndkaze imunni nebo Zze se nemulze ockovani
podrobit pro trvalou kontraindikaci.

......

zpusobilosti, zdravotnich obtizich Zaka nebo jinych zavaznych skute¢nostech, které by mohly mit
vliv na pribéh vzdélavani nebo na u¢ast na akcich podle odstavce 2.

(4) Zmény zdravotniho stavu, ke kterym dojde v pribéhu vzdélavani a s nim pfimo souvisejicich
cinnostech a které mohou mit vliv na zapojeni Zaka do provadénych ¢innosti,
oznamuji zaci okamzité pfislusnému pedagogickému pracovnikovi.

Cl.6

Uvolinovani zaka z vyucovani

(1) Reditel $koly muze ze zavaznych divodd, zejména zdravotnich, Zaka na zadost zcela nebo
zC€asti uvolnit z vyu€ovani nékterého predmétu; zaka se zdravotnim postizenim muze také uvolnit
z provadéni urcitych €innosti, popfipadé rozhodnout, ze tento zak nebude v nékterych pfedmétech
hodnocen. Konkrétni podminky, za nichZ Ize uvolnit z vyu€ovani zaka, stanovi Skolni Fad.

(2) V prfedmétu télesna vychova feditel Skoly uvolni Zaka z vyuCovani na pisemne doporuceni
registrujiciho praktického Iékafe pro déti a dorost nebo odborného lékafe. Zak neni z pfedmétu,
z néhoz byl zcela uvolnén, hodnocen.

ClL7

Osobni ochranné pracovni prostredky

(1) Osobni ochranné pracovni prostfedky (dale jen ,ochranné prostfedky“) si Zaci opatfuji sami na
vlastni naklady.



Cl. 8

Prvni pomoc a oSetreni

(1) Skola zajisti, aby byly vytvofeny podminky pro véasné poskytnuti prvni pomoci a lékafského
oSetfeni pfi Urazech a nahlych onemocnénich. Odpovida za vhodné rozmisténi 1ékarniCek prvni
pomoci s potfebnym vybavenim. Rovnéz zaijisti, aby se zasadami poskytovani prvni pomoci byli
seznameni zaci a vSichni zaméstnanci Skoly. Na vhodnych mistech umisti seznam telefonnich Cisel
zdravotnickych zafizeni.

(2) Podle zavaznosti urazu a s ohledem na vék zranéného zaka, pfipadné dalSi okolnosti, zajisti
Skola jeho doprovod do zdravotnického zafizeni a zpét nebo domu. O udalosti a provedenych
opatfenich informuje neprodlené zakonného zastupce zaka. Doprovodem muze byt pouze zletila
osoba, osoba plné zpusobila k pravnim ukonim a v pracovnépravnim vztahu ke $kole.

(3) Opatieni k zajisténi prvni pomoci provede Skola i pfi S8kolnich akcich konanych mimo Skolu.

(4) Rozsah vybaveni prostfedky pro poskytnuti prvni pomoci pfi zotavovaci akci stanovuje zvlastni
pravni predpis.

CL9

Pouceni zak

(1) Skola zajisti, aby Zaci byli pou&eni o mozném ohrozeni zdravi a bezpeé&nosti pfi véech &innostech,
jichz se Ggastni pFi vzdélavani nebo v pfimé souvislosti s nim. Zaky zaroven seznami s konkrétnimi
pokyny, pravnimi a ostatnimi predpisy k zajiSténi bezpe&nosti a ochrany zdravi zaku a se zasadami
bezpecného chovani, s moznymi riziky a odpovidajicimi naslednymi opatfenimi, se kterymi se
mohou zaci setkat ve Skole, jejim okoli a pfi ¢innostech mimo Skolu (napfiklad pfechazeni pfes
vozovku, nebezpeci od neznamych lidi, nebezpeci nasili a Sikany, nalezy nebezpecnych predméta
apod.). Dale zaky seznami s ustanovenimi pfedpisli a pokynu k zajisténi bezpeénosti a ochrany
zdravi zaku, pokud se vztahuji na pfisluSnou ¢innost, akci nebo pracovisté a prabézné také s
ustanovenimi Skolniho fadu, fadu laboratofi, odbornych pracoven, télocvicen a hfist a jinych
pracovist a s daldimi opatfenimi Skoly, jez mohou mit bezpecnostné preventivni vyznam.

(2) Dokladem o provedeném pouceni je zaznam pouceni (napf. v tfidni knize), pfilohou je osnova
pouceni.

(3) Zaky, ktefi nebyli v dob& poudeni pfitomni, je tfeba v nejbliz§im vhodném terminu poucit. Ve
slozitéjSich pfipadech, zejména pfi seznameni se s obsahem dulezitych predpisl, pokynt a norem
o bezpecnosti technickych zafizeni, se pofidi zapis podepsany Zaky, z néhoz Ize podle potieby zjistit
konkrétni obsah provedeného pouceni.

Cl. 10

Dohled nad zaky

(1) Skola je povinna vykonavat podle zvlastnich predpisti nad nezletilymi zaky naleZity dohled.
Kromé bezpecnostnich hledisek zajiStuji pedagogicti pracovnici pfi dohledu nad zaky také vychovné
pusobeni (dale jen ,dohled“) a to v zajmu pfedchazeni Skodam na zdravi, majetku a Zivotnim
prostiedi. O zajisténi nalezitého dohledu rozhoduje Feditel Skoly. Vychazi z konkrétnich podminek a
prihlizi zejména k vykonavané c¢innosti, véku zakl a jejich rozumovému rozvoji (vyspélosti),
dopravnim a jinym rizikdm. Reditel $koly povéFi dohledem pedagogického pracovnika, stanovi
rozvrh dohledll nad Zaky a vyvési ho na takovém misté, aby bylo mozno pfi kontrolni ¢innosti snadno
rozpoznat, ktery pedagogicky pracovnik dohled kona.

(2) Pedagogicky pracovnik kona dohled nad Zaky ve Skole pfed vyu€ovanim, po vyucovani, o
prestavkach mezi dvéma vyucovacimi hodinami. PFi zajiStovani dohledu nad zaky se postupuje



podle rozvrhu dohledu. Dohled ve Skole za¢ina nejméné 20 minut pfed zacatkem a konci odchodem
zaku ze skoly po skonéeném vyucovani.

(3) Pri akcich konanych mimo Skolu, kdy mistem pro shromazdéni zaku neni Skola, za¢ina dohled
15 minut pfed dobou shromazdéni na uréeném misté. Po skonceni akce dohled kon¢i na pfedem
uréeném misté a v pfedem stanoveném cCase. Misto a ¢as shromazdéni zak( a skonceni akce
oznami 8kola nejméné jeden den pfed konanim akce, bud zakonnym zastupcum zakul, nebo pfimo
Zletilym zakam.

(4) Podle rozhodnuti feditele Skoly mohou dohled konat vedle pedagogickych pracovniku i jiné
osoby, které jsou zletilé, plné zplsobilé k pravnim Ukondm a jsou v pracovnépravnim vztahu ke
Skole. Tyto osoby musi byt fadné pouceny o povinnostech dohledu a feditel Skoly o tomto pouceni
provede pisemny zaznam, ktery osoba povéfena dohledem podepise.

(5) Pedagogicti pracovnici vykonavaiji podle pokyn( feditele dohled i mimo Skolu, napf. pfi kurzech,
exkurzich a jinych ¢€innostech vyplyvajicich ze Skolnich vzdélavacich programu, pfi ucasti na
soutézich, pfehlidkach popfipadé pfi jejich pfipravé a na jinych akcich organizovanych 3kolou.

(6) PFi akcich konanych mimo Skolu, kdy jsou jejich uc€astnici ubytovani v objektech jinych osob,
dodrzuji Zaci predpisy k zajisténi bezpeénosti a ochrany zdravi a pfedpisy o pozarni ochrané platné
v t&chto objektech. Zaci dodrzuji stanoveny rezim dne a pokyny vydané pro dobu noéniho klidu. Za
seznameni zakl s témito pokyny a za kontrolu jejich dodrzovani odpovida vedouci akce nebo jim
uréeny pedagogicky pracovnik. Vedouci akce rozhodne o zpusobu provadéni dohledu v dobé
nocniho klidu.

(7) Kromé ustanoveni uvedenych v této smérnici, jez mohou souviset s vykonem dohledu, existuji
jesté dalsi zvlastni ustanoveni v pravnich predpisech nebo ve vzdélavacich programech: napfiklad
ustanoveni o déleni tfid na skupiny, nebo jina ustanoveni o poméru mezi poctem zakl a poctem
dohlizejicich osob, pfipadné ustanoveni podrobnéji urujici zpusob vykonu dohledu.

Cl. 11

Zvlastni pravidla pfi nékterych éinnostech

(1) Kromé& obecnych zasad urazové prevence jsou pfi nékterych €innostech dodrzovana dalsi
zvlastni pravidla. Je tomu tak zejména pfi vyuce nékterych pfedmétd se zvySenym rizikem ohrozeni
zdravi a Zivota, pfi vyuce télesné vychovy, koupani, vyuce plavani, lyzairském vycviku, sportovnich
a turistickych akcich. Ve vSech takovych pfipadech klade Skola zvySeny ddraz na dodrzovani
pokyn(, pravnich a ostatnich pfedpist k zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi, pokynl a zasad
urazové prevence pedagogickymi pracovniky i Zaky. Dasledné je vyzadovano ukaznéné chovani
zak(. Zak musi mit k dispozici svdj prikaz zdravotni pojistovny nebo jeho kopii.

(2) Pfi pohybovych a sportovnich €innostech (mi€ové hry apod.) se uc€astnici fidi ustanovenimi o
bezpecCnosti obsazenymi v pravidlech pro pfislusnou pohybovou ¢innost, danou vékovou skupinu a
jejich modifikaci pro dané prostorové podminky Skoly a ustanovenimi soutéznich fadd danych
sportu.

(3) Pfi sportovnich a jinych €innostech, kde je zvySena moznost ohrozeni zdravi, se zaci fidi pokyny
vyucujiciho. Vyucujici nedovoli, aby se Zak bez odloZeni nebo bez zabezpeleni proti moznosti
zranéni a zachyceni ozdobnych a jinych pro ¢innost nevhodnych a nebezpeénych pfedmétt ucastnil
pfislusné c&innosti. Témito ozdobnymi, pro €innost nevhodnymi a nebezpeénymi pfedméty jsou
napfiklad naramky, hodinky, nausnice, pearcing, nahrdelniky, prsteny, ozdobné krouzky aj. Zaci tyto
pFedméty odkladaji na uréena mista, zpsob zajisténi pfedmétl stanovi Feditel ve Skolnim Fadu.



(4) Zaci pouzivaji pracovni odév nebo cviéebni tbor a obuv a maji vystroj podle druhu vykonavané
¢innosti a podle pokynu ucitele, ktery dodrzovani tohoto pozadavku kontroluje. Zak musi mit cviéebni
ubor, pracovni odév a obuv v fadném a pouZitelném stavu.

Cl. 12

Ucebni a odborna praxe

(1) Zak se b&hem ucebni i odborné praxe vzdy snazi predchazet jakémukoliv nebezpesi. Na misto
praxe € domluveny sraz vzdy dostavi v€as. Bude dbat zvySené opatrnosti a bezpec€nosti pfi
pfechazeni vozovek a pfi pfepravé MHD.

(2) Zak ma s sebou a pouziva ochranné pracovni pomucky a prostredky (pfezdvky musi byt s pevnou
patou, vhodny pracovni odév). Za cenné véci si zodpovida zak sam.

(3) Jakykoliv uraz zak okamzité hlasi vedoucimu ucebni €i odborné praxe.

(4) V zafizeni se zak seznami s nasledujicimi dokumenty: pokyny pro pfipad pozaru, pokyny pro
pfipad Urazu, zakladni pozadavky pracovni discipliny, zafizeni pracovisté, rizikova mista (plyn,
elektfina, vytahy), rozmisténi a pouzivani hasicich pfistrojl, vyhlaSovani poplachu, vnitini fadem
zarizeni, ochrana majetku.

Cl. 13

Télesna vychova

Pfi vyuce télesné vychovy dodrzuje Skola platné ramcové vzdélavaci programy a didaktické zasady.
Bezpecénost zaku pfi télesné vychové zajistuje pedagogicky pracovnik po celou dobu vyu€ovani. Ve
vyjime€nych pfipadech pedagogicky pracovnik vyuku doCasné& pferuSi a zajisti dozor zletilou
osobou, ktera je pIné zplsobila k pravnim ukonim a v pracovnépravnim vztahu ke skole. Vydava
jasné, prfesné a zakim srozumitelné povely a pokyny, kontroluje bezpecnost a funkénost
télocvicného naradi a nacini pfed zahajenim vyuky. Pfihlizi zejména k fyzické vyspélosti zaku, k
jejich véku a pfedchozim zkudenostem. Pfi pohybovych €innostech v pfirodnich podminkach je tfeba
volit terén a pfekazky umeérné véku, klimatickym podminkam, rozumovému a fyzickému vyvoji s
prihlédnutim ke kvalité vyzbroje a vystroje zaku. K zafazeni sportovnich odvétvi, které nejsou
podrobné rozvedeny ve Skolskych vzdélavacich programech, musi mit pedagogicky pracovnik
povoleni feditele 8koly a dodrzovat bezpeénostni pravidla i metodické postupy pro danou vékovou
kategorii platné v oblasti Skolniho nebo svazového sportu.

Cl. 14

Vyuka plavani

(1) Vyuka plavani se uskuteériuje v zafizenich k tomu uréenych. Reditel $koly musi ovéfit dodrzovani
hygienickych podminek ze strany zafizeni urCeného pro vyuku plavani, odbornou uroven
poskytované vyuky, podminky pro zajisténi bezpe€nosti a ochrany zaku. PFi plavecké vyuce se tfida
déli na skupiny, kazdou skupinu vede jeden vyucujici. Nejvys$Si pocCet zaku-plavcl ve skupiné je 15,
zaku-neplavcu 10. Pro zaky $kol a tfid samostatné uréenych pro zaky se specialnimi vzdélavacimi
potfebami se pocet fidi zvladtnim predpisem. Pedagogicky pracovnik ma prehled o celém prostoru
vyuky a vSech Zacich, ktefi se vyuky u€astni. Pedagogicky pracovnik pravidelné provadi v prab&hu
vyuky prekontrolovani poctu zaku. Totéz se provadi pfi jejim zakonceni.

(2) Vyucujici pedagogicky pracovnik vénuje zvlastni péci neplavcum. Jejich vycvik se provadi podle
moznosti oddélené v bazénu s odpovidajici hloubkou vody.

(3) Odpovédnost za bezpecnost zaku pfi vyuce plavani, ktera je realizovana mimo $kolu, nesou
pedagogicti pracovnici, ktefi zaky na vyuku plavani doprovazeji.



(4) Za bezpeCnost zaku pfi plavecké vyuce ve Skolach, do doby jejich pfedani pedagogickym
pracovnikim, jez vedou vyuku, odpovidaji pedagogicti pracovnici, ktefi Zaky na plaveckou vyuku
doprovazeji. Doprovazejici pedagogicky pracovnik je pfitomen po celou dobu vyuky. V dohodach
uzaviranych o vyuzivani cizich zafizeni k plavecké vyuce je nutno upravit ve smyslu téchto zasad
podrobné povinnosti zaméstnancli zucastnénych stran, tykajici se jejich odpovédnosti za
bezpecénost zaku.

(5) Pokud v celém pribéhu vyuky nemlze byt zachovan nalezity prehled o vSech jeho Zacich
(u€astnicich), pedagogicky pracovnik plaveckou vyuku prerusi.

Cl. 15

Lyzarsky vycvik

(1) Lyzarsky vycvik je veden pedagogickymi pracovniky, ktefi odpovidaji za €innost instruktoru.
Jejich kvalifikaci si ovéfi vedouci pfedmétové sekce. Praci instruktor( fidi vedouci kurzu uréeny
feditelem Skoly, ktery téZ schvaluje plan vycviku. Vedouci kurzu pfed odjezdem na lyzafsky vycvik
upozorni na nutnost sefizeni bezpeénostniho vazani lyzi. Zaci prokazi sefizeni bezpeénostniho
vazani lyzi potvrzenim servisu, popf. ¢estnym prohlaSenim zakonnych zastupcl nebo svym v
pfipadé zletilych zaku.

(2) Za Fadnou organizacni pfipravu kurzu odpovida jeho vedouci. Vedouci LVK zajisti ubytovani a
stravovani ucastnikl LVK na zakladé pisemné smlouvy, kterou provozovatel zajiStuje pozadavky
dané zakonem (hygienické normy pro ubytovani, stravovani, vyuku). Zajisti objekt pro konani LVK
a dopravu formou smlouvy, ve které sjedna zejména ustanoveni o tom, Ze naklady se budou uctovat
podle skute¢ného podtu ucastnikd, ktefi na akci nastoupi, nesjednavaji se zadné stornovaci poplatky
a penale, rozpis nakladd na ubytovani a stravu zvlast pro zaky a zvlast pro dospélé ucastniky,
hodinu nastupu na ubytovaci zafizeni a ukonéeni ubytovani. Vypracuje rozpocet. Stanovi termin pro
uhradu nakladll LVK, provede nakup nutnych Iékl pro vybaveni pfenosné Iékarniky pro akci. Zajisti
pojisténi ucastniku.

(3) Vedouci LVK vypracuje fad kurzu, denni fad, program lyZafského vycviku, organizacni pokyny,
metodickou fadu lyzovani, denni rozkazy, zpracuje pfipravy prfednasek a ur€i jednotliva témata
instruktorim. Dale vyhotovi rozpis sluzeb pedagogickych pracovniku tak, aby byly dodrzeny zasady
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, pokud mozno aby u zaméstnancu $koly nevznikala
prfesCasova prace. Pisemny rozpis odevzda pfed odjezdem fediteli Skoly. Zvlast sestavi rozsah
presCasove prace, projedna jej s feditelem Skoly a dohodne, zda bude proplacena nebo poskytnuto
nahradni volno.

Dale vyhotovi pisemnou informaci rodi¢im o pribéhu a podminkach akce, pozadovaném vybaveni,
zajisti od rodi¢l zavaznou pfihlasku, seznami je se stornovacimi podminkami pfi pozdéjSim
odhlaseni ucasti ditéte z akce.

(4) Vedouci LVK na akci organizuje, fidi a kontroluje praci a Cinnost vS8ech dospélych osob,
kontroluje dodrzovani smlouvy s dodavatelem, jidelniCek, rezim dne.

Po pfijezdu na ubytovaci zafizeni vedouci akce pfevezme pokoje, pfipadné zavady sepiSe a oznami
ubytovateli. Zajisti bezpe¢né uloZeni véci ucastnikG a lyzi tak, aby nedochazelo ke ztratam a
poskozeni. Kurz zahaji informaci zakim o organizaci kurzu, fadu LVK, fadu chaty, ur¢i denni sluzbu.
Po dobu akce vydava denni rozkazy, ve kterych uvede zejména denni sluzby, programy vycviku,
pfednasek a dalSich Cinnosti, pokyny pro pfesun, vysledky kontrol pofadku a Cistoty, hodnoceni
vycviku, druzstev i jednotlivych zaku.

(5) Z fad pedagogického doprovodu ustanovuje pro kazdy den sluzbu, ktera zajistuje organizaci
celého dne, vCetné vycviku, odpocCinku, stravovani, hygieny, zajiStuje s instruktory pfed kazdym
vycvikem kontrolu vystroje a vyzbroje, dba, aby vycvik neprobihal za nevyhovujicich podminek.

Ve spolupraci se zdravotnikem, kontroluje dodrzovani rezimu akce, hygienickych podminek, kvality
stravy, ubytovani, uklidu, vycviku, vzdélavacich akci, pfi Urazech zaijisti dodate¢né proskoleni
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vrwve

zdravotnika organizuje tak, aby v pfipadé urazu mohla byt provedena odborna a rychla prvni pomoc.
V pfipadé urazl zajisti informovani rodi€u a Skoly, po navratu do Skoly zapisy do prfedepsané
zdravotni a Skolni dokumentace.

(6) PFi ukonc€eni akce si vedouci LVK necha dodavatelem predlozit vyuctovani akce, zkontroluje
spravnost, shodu s objednavkou, zajisti rozu¢tovani zvlast na zaky, zvlast na dospélé ucastniky
akce, zajisti prokazatelné predani nevycerpanych prostfedkl zakonnym zastupcim zaku. Vypracuje
zpravu, kterou pfeda vedoucimu sekce a fediteli Skoly. Spolu s hospodarkou Skoly zajisti vyuctovani.
Vrati nespotfebované léky.

(7) Zakonni zastupci nezletilého zaka a zletili zaci predlozi pfed odjezdem prohlaseni (s datem
odjezdu) o tom, Ze je Zak zdravotné zpusobily k u€asti na lyzafském vycviku, nejevi znamky akutniho
onemocnéni (napf. hore¢ky nebo prijmu) a ve 14 dnech pfed odjezdem nepfiSel do styku s fyzickou
osobou nemocnou infekénim onemocnénim nebo podezielou z nakazy, ani mu neni nafizeno
karanténni opatfeni.

(8) Ugastnici kurzu jsou povinni dodrZovat predpisy a pokyny vedouci k zajisténi bezpeénosti a
ochrané zdravi, v€etné pravidel bezpe¢ného pohybu na sjezdovych a bézeckych tratich. U zakl se
pfi lyzafském vycviku na zakladé zhodnoceni rizik doporu€uje pouzivani lyzafskych ochrannych
prileb.

(9) LVK je sougasti $kolniho vyudovani. Zaci jsou povinni plnit pokyny vedouciho kurzu a instruktort
a dodrzovat fad chaty, na které jsou ubytovani. Ugast vSech 4k na stanoveném programu a
vycviku je povinna. Zaci nesmi bez povoleni instruktora opustit druzstvo. Onemocnéni a poranéni
hlasi zaci vedoucimu a zdravotnikovi.

(10) Zéci, ktefi jsou omluveni z vycviku, nesméji bez povoleni vedouciho opustit chatu. Povinnosti
kazdého ucastnika LVK je udrzovat Cistotu a porfadek na pokoji, ve spoleCenskych mistnostech a na
hygienickych zafizenich. Pouzivani elektrickych spotfebil, obsluha topeni apod. se Fidi pokyny
vedouciho chaty.

(11) Z&ci se schazeji ve spoledenskych mistnostech. Vzajemné navstévy na pokojich nejsou
dovoleny. LyZafskou vyzbroj a vystroj udrzuji zaci v pofadku a Cistoté. Lyze mohou byt ukladany,
opravovany a mazany pouze na misté k tomu vyhrazeném. Za cenné predméty i lyZafskou vyzbroj
ulozené mimo vyhrazeny prostor Skola neruci. Veskeré ztraty je nutno ihned hlasit instruktorim a
vedoucimu LVK.

Skodu na zatizeni chaty je tfeba ihned hlasit a hradi ji ten, kdo ji zptisobil.

(12) Z&ci jsou povinni dodrzovat denni fad, zvlast pak dobu budi¢ku, denniho rozkazu a ve&erky.
Sva prani a stiznosti sdéluji zaci instruktordm a vedoucimu LVK. S personalem chaty jedname
zdvofile a slusné. PoruSeni pravidel LVK se tresta dle stupné az vylouCenim z dalSiho pobytu na
LVK bez naroku na vraceni zaplacenych vyloh, po pfedchozi konzultaci s feditelem Skoly.

(13) Zaci jsou rozdéleni do druzstev podle své vykonnosti a zdravotniho stavu. Pfi rozfazeni do
druzstev se nevyzaduje od Uplnych zacate¢niku pfedvedeni vykonu, ktery by byl nad jejich sily, ale
zaradi se pfimo do druzstva. Tato hlediska jsou dodrzovana i v pribéhu vycviku, pfi vybéru mista
vycviku, zvlasté téz na sjezdovych tratich a za ztizenych podminek, na zledovatélém povrchu, za
snizené viditelnosti a podobné. Druzstvo ma nejvySe 15 €lend, u zakld se zdravotnim postiZzenim se
pocet snizuje vzhledem k charakteru postizeni zaku a dalSim okolnostem.

(14) Péci o zdravi Ucastnikl je povinen zajistit vedouci kurzu nebo instruktor, ktery ma pro tuto praci
potfebné predpoklady, znalosti a pfipadné i kvalifikaci. U€astni-li se kurzu vice nez 30 zaka do 15
let, je potfebné ustanovit zdravotnika; podrobnosti upravuje zvlastni pfedpis.



Zdravotnik se Ucastni pfi pfevzeti posudkl o zdravotni zpuUsobilosti déti a prohlaseni od rodi¢u, pfi
sestavovani jidelni¢ku a rezimu dne; je dosazitelny 24 hodin denné po celou dobu konani akce; vraci
posudky o zdravotni zpusobilosti po ukonéeni LVK zakonnym zastupcum déti, vede zdravotnicky
denik a seznam ucastnikl, prohlaseni rodi¢l, informuje zakonné zastupce o zdravotnich potizich,
které zak v prubéhu akce prodélal, a o pfipadném kontaktu s infekci.

(15) Zpravidla tfeti den lyZzafského kurzu se doporuéuje z hlediska zdravotniho zafadit odpocinkovy
pulden s aktivnim programem a bez lyzafského nebo snowboardového vycviku.

(16) Lanovky a vleky se pouzivaji jen pro organizovany vycvik po fadném pouceni o vdech pravidlech
a bezpec&nostnich predpisech o jizdé na vlecich a lanovkach. BEhem pobytu na horach je nutné
dodrzovat pokyny Horské sluzby a respektovat vystrazné znacky. Za nepfiznivych podminek (husta
mlha, snéhova boufe, teplota pod minus 12 °C apod.) se vycvik a horské vylety omezuiji, popfipadé
nekonaji.

(17) Vycvik se provadi v terénu, ktery odpovida lyzaiské vyspélosti ¢lent druzstva. ZvysSena
pozornost se vénuje vybéru terénu pro zacinajici lyZare, zvlasté s bezpeénym dojezdem.

(18) P¥i vyletu jedou zaci ve skupiné v pravidelnych odstupech, které se pfi snizené viditelnosti
zkracuji az na dotek. Skupina se fidi pokyny vedouciho pfesunu (uruje vedouci kurzu), ktery jede
v Cele. V zavéru jede vzdy zkuSeny lyzaf. V prlibéhu akce se pravidelné provadi prekontrolovani
poctu ucCastniku. Totéz se provadi pfi jejim zakon&eni. O trase a ¢asovém planu vyletu musi byt
informovan vedouci kurzu a odpovédny zastupce ubytovaciho zafizeni.

Cl. 16

Sportovné turistické kurzy

(1) Povinnosti vedouciho vycvikového kurzu jsou stejné jako v pfipadé LVK, vedouci se Fidi pokyny
ods. 2 — 6 €l. 14. Povinnosti Zakua se Fidi ods.9 — 14 ¢l. 15.

(2) Pfed zahajenim kurzu jsou ucastnici pou€eni vedoucim kurzu o vhodné vystroji. Pfi nastupu na
kurz je provedena urenym pedagogickym pracovnikem jeji kontrola. Bez potfebného vybaveni
nemohou byt Zaci do kurzu pfijati. Zakonni zastupci zaka a zletily zak pfedlozi pfed odjezdem
prohlaSeni o tom, Ze je Zak zdravy.

(3) Kurzy vedou pedagogicti pracovnici, ktefi odpovidaji za ¢innost instruktord. Jejich €innost Fidi a
kontroluje vedouci kurzu. Zaroven kontroluji dodrzovani predpisl k zajisténi bezpecnosti a ochrany
zdravi. Zaci se déli do druzstev podle vykonnosti. Druzstvo ma nejvice 15 zaki, pokud neni
zvlastnimi predpisy a timto pokynem stanoven pro nékteré Cinnosti pocet nizsi. Druzstvo sloZzené
z zaku tridy, ktera je samostatné ur€ena pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami tvori
polovina nejvy$Siho poctu zaku tfidy stanoveného zvlastnim predpisem. Pocet pedagogickych
pracovnikd nesmi byt mensi nez pocet druzstev. Kurzy s poctem do 30 zakd musi doprovazet tfi
zletilé osoby, které jsou plné zpusobilé k pravnim ukonlim a v pracovnépravnim vztahu ke Skole,
pfi¢emz minimalné jedna osoba musi byt pedagogickym pracovnikem.

(4) Pedagogicti pracovnici a instruktofi jsou povinni dbat na uroven pohybové vyspélosti, pfedchozi
vycvik, vykonnost a zdravotni stav zakd. Béhem kurzu (vyletu) pfihlizeji k aktualnimu pocasi,
zarazuji v€as a v pfiméfené mife prestavky pro odpocinek. O trase a asovém planu kurzu (vyletu)
musi byt informovan vedouci kurzu, popfipadé odpovédny zastupce ubytovaciho zafizeni.

(5) Pred zahajenim cyklistického kurzu ovéfi vedouci kurzu povinné vybaveni, technicky stav
jizdnich kol (v€etné povinnosti mit ochrannou pfilbu) a znalosti Zakl o pravidlech silni¢niho provozu,
bez jejichz znalosti se zaci nemohou kurzu zuc€astnit. V silnicnim provozu ma druzstvo maximalné
10 cyklistl, za které odpovida vedouci druzstva. Trasu pfesunu voli vedouci kurzu s ohledem na
vykonnost a zdravotni stav zakl, na stav a frekvenci dopravy na komunikaci atd. Pfi pfesunech

8



v ramci cyklistického kurzu za dopravniho provozu musi byt na zaCatku a na konci skupiny zletila
osoba, ktera je pIné zpUsobila k pravnim ukonim a v pracovnépravnim vztahu ke Skole, pfiéemz
minimalné jedna osoba musi byt pedagogickym pracovnikem.

(6) Pred zahajenim kurzu vodni turistiky zjisti vedouci kurzu stupen plavecké vyspélosti zakd.
Vedouci kurzu odpovida za zhodnoceni stavu sjizdnosti trasy. Pedagogicky pracovnik odpovida
kurzu pocet lodi na jednoho pedagoga snizi. Zaci jsou vybaveni pfi jizdé plovaci vestou, pfi jizdé na
divoké vodé nebo obtizné sjizdnych propustech plovaci vestou a pfilbou. Pokud se v pribéhu jizdy
na divoké vodé podminky zhorSi nebo se zvysi riziko, vedouci kurzu jizdu pferusi nebo sjizdéni
ukongi.

(7) Pfi horské turistice je pedagogicky pracovnik povinen seznamit Zaky s moznym nebezpecim
hrozicim v horach. Pfi horskych turach se musi dusledné respektovat momentaini zdravotni stav
zakul, aktualni podminky (zejména povétrnostni), znaceni a pokyny Horské sluzby. Pfed zacatkem
tury pedagogicky pracovnik informuje vedouciho kurzu a odpovédného zastupce ubytovaciho
zafizeni o sméru, cili tury a o pfedpokladaném &€ase navratu. Pedagogicky pracovnik hlasi témto
osobam, pokud to situace umoznuje, eventualni zdrzeni. Na horskou turu doprovazeji druzstvo nebo
skupinu zakd vzdy nejméné dvé zletilé osoby, které jsou pIné zpUlsobilé k pravnim ukonim a v
pracovnépravnim vztahu ke 8kole, pficemz minimalné jedna osoba musi byt pedagogickym
pracovnikem.

Cl.17

Koupani

Koupani se uskute€iuje pouze na vyhrazenych mistech, kde neni koupani zakadzano. Pedagogicky
pracovnik osobné pfedem ovéfi bezpeCnost mista pro koupani, pfesné vymezi prostor, kde se Zaci
mohou pohybovat (plavat) a ucini takova opatfeni, aby mél pfehled o poctu koupajicich se zakl ve
skupiné. Skupina na dva pedagogické pracovniky je maximalné 10 zakd. V prabéhu koupani skupiny
Zzaku i po jeho skonc€eni pedagogicti pracovnici kontroluji po€et zaku, jeden pfimo z vodni plochy,
druhy z biehu.

Cl. 18

Brusleni

(1) P¥i brusleni organizovaném Skolou odpovida za bezpecnost zaku uditel télesné vychovy nebo
dohled konajici pedagog, ktery posoudi kvalitu plochy a pfipadné i mantinell. V pfipadé brusleni na
pfirodnim ledé posoudi tloustku ledu z hlediska nosnosti.

(2) Zaci bruslici na kole¢kovych bruslich pouZivaji ochranné prostfedky zmirfiujici nasledky padd
(na kolena, na lokty, rukavice, pfilbu).

Cl. 19

Bezpecnost zaku pii soutézich a prehlidkach

(1) Vysilajici Skola zajistuji bezpe€nost a ochranu zdravi zakd po dobu dopravy na soutéze a ze
soutézi, pokud se se zakonnym zastupcem zaka nedohodne jinak. V prubéhu soutéze zajistuje
bezpecnost a ochranu zdravi zakl organizator.

(2) Po dobu vlastni soutéze prebira nalezity dohled nad zaky organizator soutéze. Vyhlasuje pocatek
a konec soutéZze nebo prehlidky a zajistuje podminky pro bezpecnou uc€ast zakl poskytnutim
pfipadnych ochrannych prostfedkl, naleZzitym vybavenim laboratofi, jinych soutéZnich mist a
soucasné pfihlédne k véku, fyzickému a rozumovému rozvoji zaku.



(3) U sportovnich soutézi, uméleckych soutézi a dalSich soutézi, kde to charakter soutéze vyzaduje
a je to dano organiza¢nim fadem, zajiStuje bezpecnost a ochranu zdravi zaku vysilajici Skola v
pIném rozsahu, pokud se se zakonnym zastupcem Zzaka nedohodne jinak.

Cl. 20

Zahranicni vyjezdy

Skola odpovida za bezpeé&nost a ochranu zdravi zakd pfi zahraniénich vyjezdech, které organizuje
v ramci vzdélavani nebo s nim pfimo souvisejicich ¢innostech. O konkrétnich opatfenich a pouceni
zaka, pripadné jejich zakonnych zastupcl, se pofizuje pfed uskuteCnénim vyjezdu zaznam
0 pouceni podepsany jeho ucastniky. Pfiméfené se pouziji ustanoveni €l. 15 a 16. Mezi u€astniky
vyjezdu do zahraniéi zafadi Skola pouze ty zaky, ktefi predlozi pisemny souhlas zakonného
zastupce Zzaka nebo zletilého Zaka a maji uzaviené pojisténi odpovédnosti za Skodu platné na uzemi
prislusného statu a pojidténi Ie€ebnych vyloh v zahrani€i nebo v pfipadé vyjezdu do ¢lenského statu
Evropské unie maji Evropsky priikaz zdravotniho pojisténi nebo potvrzeni tento prikaz nahrazuijici.

Cl. 21

Skolni vylety, exkurze

(1) Pfed zahgjenim vyletu &i exkurze jsou ucastnici pouceni vedoucim akce o vhodné vystroji. Pfi
nastupu na akci je provedena uréenym pedagogickym pracovnikem jeji kontrola. Bez potfebného
vybaveni nemohou byt Zaci na akci pfijati. Zakonni zastupci Zaka a zletily zak predlozi pred
odjezdem prohlaSeni o tom, Ze je zak zdravy.

(2) Pedagogicti pracovnici jsou povinni dbat na uroven pohybové vyspélosti, pfedchozi vycvik,
vykonnost a zdravotni stav zakd. Béhem vyletu pfihlizeji k aktualnimu pocasi, zafazuji v€as a
v pfiméfené mife pfestavky pro odpocinek.

Cl. 22

Urazy zakua

(1) Urazem zaku je Uraz, ktery se stal zak(m pfi vzdélavani nebo s nim pfimo souvisejicich
¢innostech a pfi poskytovani skolskych sluzeb. Jedna se tedy zejména o Urazy zaku na vychazkach,
vyletech, zajezdech, putovanich, exkurzich, pfi koupani, pfi vyuce plavani a lyZzafském vycviku,
sportovnich a turistickych kurzech, zahrani¢nich vyletech, pfi u€asti na soutézich a prehlidkach.

(2) Urazem Zzak( neni Uraz, ktery se Zak(im stane na cesté do $koly a zpét, nebo na cesté na misto
nebo cestou zpét, jez bylo uréeno jako shromazdisté mimo prostory Skoly pfi akcich konanych mimo
Skolu.

Cl. 23

Evidence urazi zakl a odpovédnost za Skodu pfi Urazech zaku

Vedouci zaméstnanec Skoly, jemuz byl uraz Zaka hladen, zajisti, aby byly objektivné zjistény a
pfipadné odstranény pficiny urazu.

Skola odpovida v rozsahu stanoveném zvlastnimi predpisy zakdm za $kodu, ktera jim vznikla v
dasledku Urazu. Zpusob a rozsah nahrady skody projedna skola se zakonnymi zastupci Zaka nebo
se zletilym zakem.

Cl. 24

Kontrolni ¢innost

(1) Dodrzovani podminek pro bezpe€nost a ochranu zdravi zakd kontroluji pribézné vedouci
zaméstnanci Skoly v ramci své plsobnosti a pInéni Ukoll v oblasti prevence rizik.
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(2) Pedagogicti pracovnici kontroluji dodrzovani predpist k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi
Zaku, jakoz i dodrzovani pokyn( zaky.

(3) Do programu provérek bezpeénosti a ochrany zdravi pfi ¢innostech organizovanych 3kolou
nejméné jednou ro¢né zahrnuje Skola také kontrolu laboratofi, télocvi¢en a télocviéného naradi a
nacini, Skolnich hfist i dalSich pracovist Skoly uzivanych zaky, v€etné jejich vybaveni. Pokud se na
né a na jejich vybaveni vztahuji zvlastni pfedpisy k zajisténi bezpeénosti a ochrany zdravi pfi praci,
napfiklad o elektrickych, plynovych, zdvihacich a tlakovych zafizeni, provadéji se na nich
prostfednictvim osob se zvlastni odbornou zpusobilosti odborné kontroly a revize ve |hltach
stanovenych témito predpisy. U télocviéného nafadi a ostatniho nacini se kromé jeho bé&znych
kontrol v hodinach télesné vychovy a v ramci provérek bezpeénosti a ochrany zdravi pfi praci
provadéji i odborné technické kontroly nejméné jednou za rok, pokud nestanovil vyrobce Ih(itu kratsi.
Soucasti provérek bezpecnosti a ochrany zdravi pfi Cinnostech organizovanych Skolou je rovnéz
kontrola vybaveni Skoly prostfedky pro poskytnuti prvni pomoci, a to jak z hlediska obsahu, tak i Int
jejich pouzitelnosti.

Cl. 25

Zavérecna ustanoveni

Kontrolou provadéni ustanoveni této smérnice je statutarnim organem Skoly povéfen vzdy prislusny
zaméstnanec, o kontrolach provadi pisemné zaznamy.

UloZeni smérnice v archivu Skoly se fidi Spisovym a skartacnim fadem Skoly.

Smeérnice nabyva platnosti dnem: 28. 8. 2015
Smeérnice nabyva ucinnosti dnem: 1. 9. 2015

V Brné dne 26. 8. 2015 Mgr. MgA. et MgA. Stépan Policer
feditel Skoly
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